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Domenica di Pasqua 

Parrocchia San Bernardo - quartiere Comasina – Milano 

William-Adolphe Bouguereau, Le sante donne al sepolcro (particolare), 

1890,  Anversa, Museo Reale di Belle Arti  

Non abbiate paura, voi! 



a 
In questo dipinto del pittore francese William-Adolphe Bouguereau risuona-

no chiare le parole di Matteo con le quali ci racconta lo sgomento, la paura, 

l’incertezza, la meraviglia e lo stupore di fronte alla scoperta del sepolcro 

vuoto (cf Mt 28,1-7). Le donne stanno sulla soglia, quasi non osano entrare. 

Una di loro in piedi fa il primo passo verso l’interno e vede una luce intensa, 

insolita - soprattutto per un sepolcro - e si porta la mano agli occhi, come 

per proteggersi; un’altra cade in ginocchio con le mani raccolte al petto, ef-

fetto imprevisto e sconvolgente della meraviglia, ma anche richiamo alla 

preghiera e all’adorazione; la terza è ancora fuori, protetta dalla pietra del 

sepolcro si affaccia timidamente e guarda dentro mentre tiene in mano il ba-

cile per completare quelle opere di pietà sul corpo morto di Gesù.  

Con una scelta accorta del punto di vista, l’auto-

re ci coinvolge nella scena. È come se noi, gli os-

servatori, fossimo appena dietro le donne e an-

che noi come loro riusciamo a sbirciare all’inter-

no. Così anche noi vediamo e sentiamo quel-

l’angelo che con un sottile rimprovero - Non ab-

biate paura, voi -  ci riporta alla realtà. Ed è una 

realtà ben diversa da quella che ci aspettavamo: 

«So che cercate Gesù, il crocifisso. Non è qui. È 

risorto, infatti, come aveva detto». 

Abbiamo paura, non possiamo negarlo. Abbia-

mo anche noi paura, come quelle donne, di 

fronte a un’assenza, a un vuoto. Forse si chiede-

vano, dopo la morte di Gesù: «E ora? Che fac-

ciamo? Come andare avanti? Quale futuro ci 

aspetta?» Quante volte anche noi sentiamo un 

vuoto di fronte al domani, proviamo una grande 

incertezza di fronte a ciò che era e non è più. Se 

ci guardiamo intorno sentiamo ancora l’odore 

della morte che ci circonda: le guerre non smet-

tono, i conflitti non finiscono, malattie, sofferen-

za, morte ci toccano da vicino... Abbiamo paura. 

E la paura ci blocca, ci impedisce di guardare 

avanti, ci lascia sgomenti.  

«Non abbiate paura, voi», dice l’angelo alle don-

ne, invitandole a entrare, a guardare con i loro 

occhi il sepolcro vuoto, a guardare, quindi, la 
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La carità di quaresima e il gesto del riso 

 

Si è conclusa la campagna quaresimale di carità a favore delle po-

polazioni terremotate di Turchia e Siria. Mettendo insieme quanto 

raccolto dalla cassetta all’ingresso della chiesa e quanto prove-

niente dal gesto del riso si è raccolta la somma di € 1813.90 

È già stato disposto il relativo bonifico a favore di Caritas Ambro-

siana che coordina gli interventi necessari. 

realtà, seppure sconvolgente, che hanno davanti. «So che cercate Gesù, il 

Crocifisso. Non è qui, è risorto», dice ancora. La paura è vinta dall’esito del-

la ricerca. Cercare Gesù, cercare lui, solo lui. E noi? Chi cerchiamo? 

La paura che blocca diventa ora urgenza di andare, di lasciare un luogo or-

mai inutile per andare a portare agli altri quella sorprendente notizia: la 

morte non ha più potere, la vita è radicalmente diversa, ora! 

Questa è la Pasqua! Speranza nel domani perché il Signore è risorto. Spe-

ranza nella vita perché il Signore, morendo ha vinto la morte e risorgendo ci 

ha consegnati per sempre alla vita. 

No, non abbiamo più paura! 

Buona Pasqua! 

don Sergio 

ORATORIO ESTIVO 
STIAMO CERCANDO VOLONTARI per i vari servizi necessari perché l’o-
ratorio estivo possa funzionare al meglio e risultare esperienza di ag-
gregazione e di crescita umana e cristiana per i ragazzi. 

Sono necessari adulti per il servizio del pranzo e per la “custodia” dei 
vari ambienti durante la giornata e per altre attività 

Per ogni chiarimento e per dare disponibilità rivolgetevi a suor Ferdi-
nanda. 

Lunedì 10 aprile “dell’Angelo” 

le Messe sono alle ore 8.30 e 10.30. 

Non c’è alle 18.00 



a domenica 9 aprile Domenica di Pasqua nella Risurrezione del Signore 

Atti 1,1-8a ore 8.30 eucaristia pro  

1 Corinzi 15,3-10a ore 10.30 eucaristia pro  

Giovanni 20,11-18 ore 18.00 eucaristia pro  

Diurna Laus  1a settimana    

lunedì 10 aprile II giorno dell’Ottava di Pasqua—Lunedì dell’Angelo 

Atti 3,17-24 ore 8,30 eucaristia pro 

1 Corinzi 5,7-8 ore 10.30 eucaristia pro 

Luca 24,1-12 ore 18.00  no messa 

martedì 11 aprile III giorno dell’Ottava di Pasqua 

Atti 3,25-4,10 ore 8.30 eucaristia  pro 

1 Corinzi 1,4-9 Matteo 28,8-15  

mercoledì 12 aprile IV giorno dell’Ottava di Pasqua 

Atti 5,12-21a ore 18.00 eucaristia  pro 

Romani 6,3-11 Luca 24,13-35  

giovedì 13 aprile V giorno dell’Ottava di Pasqua 

Atti 5,26-42 ore 8.30 eucaristia pro fam. Gottardi/Belloni + Gerardo 

Colossesi 3,1-4 Luca 24,36b-49  

venerdì                  14 aprile VI giorno dell’Ottava di Pasqua 

Atti 10,34-43 ore 18.00 eucaristia  

Filippesi 2,5-11 Marco 16,1-7  

sabato 15 aprile VII giorno dell’Ottava di Pasqua 

Atti 3,12b-16                       1 Timoteo    2,1-7            Giovanni           21,1-14 

sabato 15 aprile Vigilia della Domenica 

Le letture sono le stesse della  

domenica 

ore 18.00 eucaristia pro Liliana Modena 

domenica 16 aprile II di Pasqua o della Divina Misericordia 

Atti 4,8-24a ore 8.30 eucaristia pro  

Colossesi 2,8-15 ore 10.30 eucaristia pro Pino e Albina + Adele e Giovanni 

Giovanni 20,19-31 ore 18.00 eucaristia pro  

Diurna Laus  2a settimana    

 
sito internet della parrocchia e dell’oratorio: www.sanbernardocomasina.it 

indirizzo mail della parrocchia : sanbernardo@chiesadimilano.it 
PARROCO don SERGIO o SEGRETERIA PARROCCHIALE: 0266227777  

CARITAS:  0266222731 — ORATORIO:  3409328598 


