
Parrocchia San Bernardo - quartiere Comasina – Milano

I domenica di Quaresima 

La prima domenica di quaresima si presenta sempre con questo passo di 
Matteo, con il racconto delle tentazioni di Gesù. È un racconto affascinante 
e ricco di spunti di riflessione, a partire proprio dal fatto che Gesù subisce 
più volte la tentazione. È una delle conseguenze del Mistero dell’Incarnazio-
ne: il Figlio di Dio assumendo su di sé la nostra natura, si fa carico anche 
delle sue fragilità e dei suoi limiti. Gesù è uno di noi, pur conservando la 
sua natura divina, e come ognuno di noi, fin dalle origini dell’umanità, è 
continuamente messo alla prova, tentato al male che si maschera da bene. 
 
Se guardiamo nell’insieme le tre tentazioni di Gesù, vediamo come esse ten-
tino (appunto!) di distogliere Gesù dal suo compito, dalla sua missione, dal 
progetto di salvezza per l’umanità condiviso con il Padre. Lo vogliono sepa-
rare da Dio, proponendogli vie facili per acquisire prestigio e potere, cosa 
che fa sempre gola agli uomini. 
È questa la radice di ogni tentazione che può sfociare nel peccato, a partire 
da quel giardino di Eden dove il sospetto nei confronti di Dio si è insinuato 
nel cuore dell’uomo spingendolo a guastare la buona e vitale relazione con 
lui. Ancora Gesù subirà un’altra tentazione, forse più grande di queste: sulla 



croce, quando gli chiedono di scendere miracolosamente per affermare la 
sua identità. Tentazioni anche per Gesù, quindi, che però non sfociano nel 
peccato, cioè nella sfiducia e nella lontananza dal Padre, da Dio. È così an-
che per noi? 
 

Un altro aspetto interessante che emerge è il luogo dove la tentazione acca-
de: il deserto. È il luogo della prova, ma anche il luogo della solitudine. Ge-
sù è solo, come solo sarà nel Getsemani e sulla croce. La tentazione ha ter-
reno fertile nella solitudine perché trova meno difese e perché si è più debo-
li. Non a caso Gesù chiama i discepoli a formare una comunità, perché essa 
è una forza e un aiuto prezioso nel cammino. La comunione dei discepoli 
sostiene nelle fatiche, guida il discernimento, conforta nella sofferenza, so-
stiene nella tentazione. La parola diavolo significa proprio “colui che divi-
de”, che rompe l’unità e la comunione, che allontana. 
Allontana da Dio, che è proprio il suo scopo. 

Don Sergio 

DOMENICA  22 FEBBRAIO prima di quaresima 

ore 17.00 Vespro e imposizione delle ceneri. 
 

OGNI VENERDÌ di quaresima alle 15.00 
VIA CRUCIS in chiesa 

CARITAS E BOTTEGA SOLIDALE. 

Non dimentichiamo le famiglie della nostra parrocchia  
che sono più in difficoltà e che sono seguite per alcune necessità  

materiali dalla Caritas e dalla Bottega solidale. 
 

In quaresima destineremo la raccolta di carità proprio per questo scopo. 
Inoltre ogni settimana raccoglieremo generi specifici di cui c’è bisogno. 

Questa domenica, prima settimana raccogliamo in particolare 
CARNE IN SCATOLA E TONNO 

Domenica prossima, seconda settimana raccogliamo BISCOTTI E CAFFÈ. 
 

Si può contribuire portando quanto richiesto nel cesto ai piedi dell’altare, 
oppure con offerte in denaro nella cassetta all’ingresso della chiesa, oppu-
re con lo scambio della cena, acquistando dopo le Messe 100 g. di riso, l’u-
nico pasto per molte persone, dando il corrispettivo di un nostro pasto. 



Venga il tuo regno,  

regno di giustizia, di pace, di carità 

Da lunedì 23 a venerdì 27 febbraio: SETTIMANA DI DESERTO 
“DI CASA IN CASA, PER ABITARE IL MONDO DA FIGLI” 
Meditazioni proposte da don Luca Massari, della diocesi di Pavia 
• ore 6.25 a Bruzzano, in chiesa 
• ore 21.00 a Comasina, in salone 
 

5 marzo, ore 21 in salone: IL REGNO DI DIO CRESCE ANCHE IN CARCERE 
 testimonianza di don Marco Recalcati, cappellano di S. Vittore 
 

6 marzo, ore 21, chiesa di Bruzzano: Condivisione nella fede  
 della settimana di deserto 
 

7 marzo, ore 20.45 in santuario: CENTO CUORI  
 Proiezione del film su madre Clelia Merloni, con la presenza del regista 
 (confermare la presenza in santuario) 
 

12 marzo, ore 21.00 in santuario: Adorazione eucaristica 
 

15 marzo, ore 16.00 in salone: LA CONGIURA  
 Spettacolo teatrale di e con Angelo Franchini 
 

17 marzo, ore 21.00 oratorio di Bruzzano: GIUSEPPE SIAMO NOI 
 Per non tirarci indietro davanti alle sfide del nostro tempo. 
 Incontro con Johnny Dotti 
 

20 marzo, ore 20.45: Via Crucis cittadina con l’arcivescovo 
 partenza dalla chiesa di S. Stefano per arrivare al Duomo 
 

27 marzo, ore 20245: Via Crucis decanale 
 nel parco di Villa Litta (Affori) e conclusione nella chiesa di S. Giustina 
 
VIA CRUCIS DEL VENERDÌ: Comasina alle 15.00 in chiesa 
      Bruzzano alle 8.30 in chiesa 
 
Per il sacramento della RICONCILIAZIONE:  
Comasina:  sabato dalle 17.00 alle 18.00,  
   in settimana mezz’ora prima delle Messe 
Bruzzano: sabato dalle 16.30 alle 18.00 
  



domenica 22 febbraio I domenica di Quaresima 

Isaia 58,4b - 12b ore 8.30 eucaristia pro  

2 Corinzi 5,18 - 6,2 ore 10.30 eucaristia pro Franco + Maria  e def. fam. Magrotti e Bolzoni 

+ Marco 

Matteo 4,1 - 11 ore 17.00 vespro e imposizione delle ceneri 

Diurna Laus  1a settimana    ore 18.00 eucaristia 

lunedì 23 febbraio Feria 

Genesi 2,18 - 25 ore 18.00 eucaristia pro  

Proverbi 1,1a.20 - 33 Matteo 5,1 - 12a  

martedì 24 febbraio Feria 

Genesi 3,1 - 8 ore 8.30 eucaristia pro   

Proverbi 3,1 - 10 Matteo 5,13 - 16  

mercoledì 25 febbraio Feria 

Genesi 4,1 - 16 ore 18.00 eucaristia pro Maria Padovani 

Proverbi 3,19 - 26 Matteo 5,17 - 19  

giovedì 26 febbraio Feria 

Genesi 4,25 - 26 ore 8.30 eucaristia pro  

Proverbi 4,1 - 9   

Matteo 5,20 - 26   

venerdì                  27 febbraio Feria aliturgica 

  ore 15.00 Via crucis  in chiesa 

   Non c’è la Messa delle 18.00 

sabato 28 febbraio Feria 

Osea                     6,4 - 6                      

Romani             13,9b - 14           Matteo      12,1 - 8 

sabato 28 febbraio Vigilia della domenica  

Le letture sono le stesse  

di domenica 

ore 18.00 eucaristia pro Giuseppe, Cecilia e Nadia 

domenica 1 marzo II domenica di Quaresima 

Esodo 20,2 - 24 ore 8.30 eucaristia pro  

Efesini 1,15 - 23 ore 10.30 eucaristia pro Salvatore, Igino e Vincenza 

Giovanni 4,5 - 42 ore 18.00 eucaristia  

Diurna Laus  1a settimana      


