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III dopo l’Epifania 

Il vangelo di oggi ci 

ripropone un altro 

episodio molto cono-

sciuto: la moltiplica-

zione dei pani. 

È l’unico episodio ri-

portato da tutti e 

quattro i vangeli 

(Matteo e Marco la 

ripropongono ben 

due volte, con sfuma-

ture differenti) segno 

dell’importanza che 

esso aveva assunto 

nell’ambito della pri-

ma comunità cristia-

na per il forte valore 

simbolico e per il 

chiaro riferimento 

all’Eucaristia. 

È uno di quei passi evangelici sui quali si sono versati i classici “fiumi di inchio-

stro” e che ancora ci offre tanti spunti di riflessione e scorci di verità che potrem-

mo stare a parlarne per ore. 

Vorrei fermarmi però, più che sul miracolo in sé, su un passaggio importante nel 

dialogo tra Gesù e i discepoli, preoccupati giustamente dell’ora tarda e della ne-

cessità per i numerosi presenti di procurarsi del cibo. «Non occorre che vadano; 

voi stessi date loro da mangiare». Gesù non li lascia semplicemente spettatori di 

ciò che sta facendo, ma li coinvolge direttamente in una specie di “passamano” 

che sorprende e porta molto frutto. Non è Gesù che distribuisce direttamente il 

pane ai presenti, ma chiede la collaborazione dei discepoli.  

La tavoletta di avorio della prima metà del XIII sec., conservata al museo dioce-

sano di Salerno, esprime con chiarezza questa posizione dei discepoli. Non è sta-
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ta ancora scoperta (o inventata) la prospettiva che distingue i piani e crea l’effetto 

della profondità, ma l’anonimo artista riesce a rendere l’idea delle diverse posi-

zioni giocando con le dimensioni dei personaggi. Gesù è raffigurato grande, co-

me se fosse in primo piano; grande perché è lui il principio, l’origine, l’autore del 

segno. I discepoli sono un po’ più piccoli, come fossero in secondo piano: pur se-

guendo Gesù non sono come lui, non ne potranno mai eguagliare l’altezza, ma 

hanno un ruolo importante nel trasmettere la sua parola e la sua opera. Infine la 

moltitudine della gente che segue Gesù è decisamente più piccola, come se stesse 

sullo sfondo: sono i destinatari dell’opera e dell’annuncio di Gesù. 

Gesù non fa tutto da solo, come fosse un supereroe, chiede la collaborazione di 

altri, di chi ha più vicino, per portare a termine la sua missione.  Si genera così un 

passamano che porta quel pane di vita dalle mani di Gesù a quelle della folla 

passando per i discepoli. 

È la nostra posizione, è il compito che Gesù affida alla sua Chiesa ancora oggi. E 

come indica il segno compiuto, non si tratta solo di semplice pane, di cibo mate-

riale (anche questo), ma soprattutto della sua Parola di vita, di Cristo stesso che si 

è fatto “cibo” per noi. È il compito di ogni comunità cristiana, di ogni genitore cri-

stiano, di ogni singolo cristiano: non pensiamo solo a soddisfare, per noi e per gli 

altri, delle necessità materiali, ma preoccupiamoci anche di altre necessità più na-

scoste ma non meno urgenti come la cura dello spirito. 

don Sergio 

 

PRENDE AVVIO IL PRIMO ANNO 
DEL PERCORSO DI INIZIAZIONE CRISTIANA 

(2a elementare) 
 

Con questi incontri inizia il percorso di Iniziazione Cristiana, che continuerà nei pros-
simi anni e avrà come tappe principale i tre sacramenti della Riconciliazione, dell’Eu-
caristia e della Cresima. Sono, quindi, parte integrante del percorso, necessari per 
continuare il cammino negli anni successivi . 
 

Le date degli incontri: 
11/2 incontro di presentazione solo per i genitori  
18 e 25 febbraio - 10 e 24 marzo - 7 aprile 
Gli incontri si terranno in oratorio dopo la Messa delle 10.30 (circa 11.15 – 
12.15). 
 
È necessaria l’iscrizione entro l’11 febbraio. 
Si può ritirare e consegnare il modulo a suor Ferdinanda in oratorio nel pomeriggio.  
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28 GENNAIO: FESTA DELLA S. FAMIGLIA 
 

Nella Messa delle 10.30 ricordiamo anche  

gli anniversari di matrimonio. 
 

Chi vuole celebrare insieme un anniversario significativo  
comunichi il proprio nominativo  

in sacrestia dopo le Messe oppure per email  
entro e non oltre giovedì 25 gennaio.  

 

Pranzo comunitario per le famiglie 
nella sala rinnovata 

Dopo tanto tempo è bello ritrovarsi per festeggiare insieme. 
Aperitivo, primo, secondo, contorno, dessert, acqua e vino compresi 

€ 15.00 gli adulti - € 10.00 ragazzi delle elementari, 
gratis ragazzi 0-5 anni. 

È necessario iscriversi (dopo le Messe o al Circolino) 
entro giovedì 25 gennaio 

 

alle 15.00 Battaglia navale a squadre in oratorio 

alle 17.00 merenda insieme 

CARITAS E BOTTEGA SOLIDALE 

C’è urgenza di alcuni prodotti in particolare: 
prima di tutto LATTE 

poi OLIO DI SEMI - BISCOTTI - 
DETERSIVI PER BUCATO E IGIENE PERSONALE. 

 

Si può contribuire portando i prodotti direttamente in Caritas negli orari di 
apertura oppure utilizzando il cesto in chiesa  

vicino all’altare. 

SABATO 27 ALLE ORE 15.00 in sede Caritas 
INCONTRO DI LECTIO DIVINA PROMOSSA DALL’AZIONE CATTOLICA 
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domenica 21 gennaio III dopo l’Epifania  

Numeri 11,4-7.16a.18-20.31-32a ore 8.30 eucaristia pro  

1 Corinzi 10,1-11b ore 10.30 eucaristia secondo intenzioni offerente + 

Francesco Padula + Franco 

Matteo 14,13b-21 ore 18.00 eucaristia pro   

Diurna Laus  3a settimana    

lunedì 22 gennaio Feria 

Siracide 44,1; 47,18-25 ore 18,00 eucaristia pro Maria Teresa + def. fam. 

Marco 4,10b.24-25   Dossena e Bolchini 

martedì 23 gennaio Feria  

Siracide 44,1; 48,15b-21 ore 8.30 eucaristia pro Enzo Gentile 

Marco 4,26-34    

mercoledì 24 gennaio S. Francesco di Sales, vescovo e dottore della Chiesa 

Siracide 44,1; 48,22-25 ore 18.00 eucaristia pro  

Marco 4,35-41    

giovedì 25 gennaio Conversione di S. Paolo, apostolo 

Atti 9,1-18 ore 8.30 eucaristia pro  

1 Timoteo 1,12-17 Matteo 19,27-29 

venerdì                  26 gennaio Ss. Timoteo e Tito, vescovi 

Siracide 44,1; 49,13-16 ore 18.00 eucaristia pro  

Marco 5,21-24a.35-43    

sabato 27 gennaio Feria 

Esodo 19,3-8 2 Corinzi 1,18-20 Giovanni                    12,31-36a 

sabato 27 gennaio Vigilia della Domenica  

Le letture sono le stesse della  

domenica  
ore 18.00 eucaristia pro Cesare e Teresa 

 

domenica 28 gennaio S. Famiglia di Gesù, Maria e Giuseppe 

Isaia 45,14-17 ore 8.30 eucaristia pro Rino e def. fam. Aversa e  

Filippelli 

Ebrei 2,11-17 ore 10.30 eucaristia Anniversari matrimoni 

Luca 2,41-52 ore 18.00 eucaristia pro   

Diurna Laus  4a settimana    

sito internet della parrocchia e dell’oratorio: www.sanbernardocomasina.it 
indirizzo mail della parrocchia : sanbernardo@chiesadimilano.it 
PARROCO don SERGIO o SEGRETERIA PARROCCHIALE: 0266227777  

CARITAS:  0266222731 — ORATORIO:  3409328598 
 


